Hayot faoliyati xavfsizligi fanidan yakuniy nazorat savollari
Ishchi mavzu (auditoriya dars mavzulari) yuzasidan savollar:

1. Hayot faoliyati xavfsizligi fanining maqsad va vazifalari (O‘zbekiston Respublikasining favqulodda vaziyatlarga oid qonunlari va me'yoriy-huquqiy hujjatlarining mohiyati).
2. Yong‘in va uning zararlovchi omillari (Yong‘in xavfsizligi qoidalarini bilish va ularga amal qilishning ahamiyati).
3. Kundalik hayotda maishiy uy jihozlaridan to‘g‘ri foydalanish (Bino va inshootlarni isitishda ko‘mir, gaz, elektr energiyasidan to‘g‘ri foydalanish).
4. Terrorchilik harakatlari sodir bo‘lganda xarakatlanish tartibi (Terrorchilik harakatlar va ularning insoniyatga qarshi ekanligi).
5. Majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari (Tabiiy muhitda (tog‘da, cho‘lda, suvda, o‘rmonda) majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari va harakatlanish tartibi).
6. Texnogen vaziyatlarda (liftda, transportda, inshoot va binolarda) majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari.
7. Favqulodda vaziyatlarga ma'naviy - ruhiy tayyorgarlik (Ijtimoiy ko‘rinishdagi favqulodda vaziyatlar).
8. Zilzila va ularda xarakatlanish tartibi (O‘zbekistonda seysmik jarayonlar. Seysmik xaritalash. Zilzilalar natijasida kelib chiqishi mumkin bo‘lgan turli tusdagi favqulodda vaziyatlar).
9. Gidrometeorologik xavfli hodisalar bilan bog‘liq favqulodda vaziyatlar hamda ularda xavfsizlik qoidalariga rioya etish (Sel, suv toshqini haqida tushuncha. Ularning birlamchi va ikkilamchi oqibatlari).
10. Transport vositalari bilan bog‘liq favqulodda vaziyatlar va ularda harakatlanish tartibi (Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metrodan foydalanish qoidalari. Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metroda avariya yuz berganda harakatlanish tartibi).
11. Radiatsiya manbalari va kuchli ta'sir etuvchi zaharli moddalar (KTEZM)ning zararli ta'siri (Radiatsiyaviy xavfsizlik tushunchasi. O‘zbekiston Respublikasining radiatsiyaviy xavfsizlikni ta'minlash borasidagi huquqiy-me'yoriy hujjatlari).
12. Aholiga radiatsiyaning zararli ta'siri va undan himoyalanish yo‘llari (Radiatsiyaning sun'iy manbaalari bo‘lgan kompyuter va uyali aloqa vositalaridan foydalanish tartibini o‘rganish).
13. Favqulodda vaziyatlarda aholining muhandislik muhofazasini tashkil etish (Ta'lim muassasasi, yashash joylarining geografik o‘rni, relefi, bino va inshootlar joylashuvining o‘ziga xos xususiyatlari).
14. Ekologik muhit buzilishining inson hayotiy faoliyatiga zararli ta'siri va uning natijasida yuzaga kelayotgan muammoli vaziyatlar (Tabiiy va texnogen ta'sirlar natijasida yuzaga kelayotgan ekologik favkulodda vaziyatlar).
15. O‘zbekiston, Markaziy Osiyo mintakasi va xalqaro miqyosda yuzaga kelayotgan  ekologik tahdidlar (Yoshlarda ekologik tarbiya va ekologik madaniyatni shakllantirish muhim vazifa ekanligi).
16. KTEZMdan muhofazalanish va undan zaharlanganda birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish (KTEZMdan muhofazalanish usullari va vositalaridan foydalanish. Muhofaza vositalarini tayyorlash va ulardan foydalanishni mashq qilish).
17. Ekologik tahdidlar xususida (O‘zbekiston, Markaziy Osiyo mintaqasi va xalqaro miqyosida ekologik tahdidlarning oldini olish borasida olib borilayotgan ishlar).
18. Epidemiologik favqulodda vaziyatlar (Epidemiologik favqulodda vaziyatlarga olib keluvchi kasalliklar. Ularning yuqish yo‘llarini o‘rganish).
19. Favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda birinchi tibbiy yordam va o‘z-o‘ziga yordam ko‘rsatish (Sun'iy nafas berish, yurakni uqalashni mashq qilish. Hayvon tishlaganda, ilon yoki zaharli hashoratlar chaqqanida birinchi tibbiy yordam berishni mashq qilish).
20. Issiq va sovuqdan ta'sirlanganda birinchi tibbiy yordam berishni amalga oshirish (Surunkali charchash va stress holatida  yordam berish).
21. Favqulodda vaziyatlarning oldini olish va oqibatlarini bartaraf etish borasidagi huquqiy-me'yoriy hujjatlar mohiyati (turli tusdagi xavf-xatarlarni keltirib chiqaruvchi manbaalar turlari).
22. Gidrometerologik xavfli hodisalar sodir bo‘lganda harakat qilish (radiatsiya, gaz va elektr tokidan zararlanganda harakat qilish, yong‘inda harakat qilish).
23. Yuqumli kasalliklarning zararli ta'siridan himoyalanish (favqulodda vaziyatlarda o‘zini tutish; inson hayoti, sog‘ligi va mol-mulkini sug‘urtalash).  
24. Favqulodda vaziyat  tushunchasi. (favqulodda vaziyatlarda yordam berishning asosiy tamoyil va qoidalari).
25. Yong‘inda harakatlanish tartibi (Yong‘indan moddiy va ma'naviy boyliklarni asrash. Yong‘in yuzaga kelganda harakatlanish tartibi).
26. Hayot faoliyati xavfsizligi borasidagi o‘zlarining vazifalari, huquq va majburiyatlari (Favqulodda vaziyatlarning turlari, sabablari, belgilari va zararli oqibatlari).
27. Elektr energiyasidan foydalanish qoidalari (Elektr energiyasi tizimida yuzaga keladigan nosozliklar, jarohatlanganda birinchi yordam berish tartibi). 
28. Xalqaro terrorizm. (O‘zbekistonda yuz bergan terrorchilik harakatlari va ularning keng jamoatchilik tomonidan qoralanishi).
29. Texnogen vaziyatlarda (liftda, transportda, inshoot va binolarda) majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari. 
30. Zilzila oqibatlaridan muhofazalanish usullari (Zilzila yuz berganda himoyalanish vositasi sifatida uy va xona jihozlaridan foydalanish).
31. Favqulodda vaziyatlarda tezkor yordam beruvchi xizmatlar vazifasi va majburiyatlari hamda ularni chaqirish tartibi (himoya inshootlari va vositalaridan foydalanish).
32. Majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari (Favqulodda vaziyatlarga ma'naviy - ruhiy tayyorgarlik. Ijtimoiy ko‘rinishdagi favqulodda vaziyatlar).
33. [bookmark: _Hlk180746873]Gidrometeorologik xavfli hodisalar bilan bog‘liq favqulodda vaziyatlar hamda ularda xavfsizlik qoidalariga rioya etish (Qor ko‘chishi haqida tushuncha, kuchli shamol (to‘fon) va to‘xtovsiz yog‘ingarchilikning zararli ta'siri).
34. Terrorchilik harakati sodir etilganda o‘zini tutish (Terrorchilik harakatlar va ularning insoniyatga qarshi ekanligi).
35. Zilzila va ularda xarakatlanish tartibi (Zilziladan oldin, zilzila vaqtida va zilziladan keyin harakatlanish tartibi).
36. Favqulodda vaziyatlarda tezkor harakat qilish (o‘z-o‘ziga va o‘zaro birinchi tibbiy, ruhiy hamda boshqa yordamni berish; kriminogen vaziyatlarda shaxsiy xavfsizlikni ta'minlash).
37. Suvga cho‘kkanda birinchi yordam ko‘rsatish. (Cho‘kayotgan kishini suv havzasidan olib chiqish).
38. [bookmark: _Hlk180746918]Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metrodan foydalanish qoidalari (Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metroda avariya yuz berganda harakatlanish tartibi). 
39. Quyosh radiatsiyasi (Radiatsiya ta'siridan himoyalanish. O‘tkir va surunkali nur kasalligi haqida tushuncha).
40. Binolar va qurilish ashyolarining o‘ziga xos xususiyatlari (Bino va inshootlarning seysmik bardoshliligi. Binolarning tasnifi, tiplari va turlari).
41. Ichimlik suvining antropogen ifloslanishi (Toza ichimlik suvining еtishmasligi muammosi).
42. [bookmark: _Hlk180747194]O‘zbekiston, Markaziy Osiyo mintaqasi va xalqaro miqyosida ekologik tahdidlarning oldini olish borasida olib borilayotgan ishlar.
43. Epidemiologik kasalliklarning oldini olish chora-tadbirlarini (infeksiya tarqalishi oldini olish, sanitar ishlov berish, zararlanish o‘chog‘ini bartaraf etish) amalga oshirish. 
44. [bookmark: _Hlk180747244]Sun'iy nafas berish, yurakni uqalashni mashq qilish (Hayvon tishlaganda, ilon yoki zaharli hashoratlar chaqqanida birinchi tibbiy yordam berish). 
45. Maishiy va sanoat chiqindilari (Ishlab chiqarishda zaharli kimyoviy vositalardan foydalanishning atrof muhitga zararli ta'siri).
46. Xalqaro nufuzli tashkilotlar va mamlakatlar faoliyatida turli tusdagi favqulodda vaziyatlarning oldini olish.
47. [bookmark: _Hlk180747463]Yong‘indan moddiy va ma'naviy boyliklarni asrash (Yong‘in yuzaga kelganda harakatlanish tartibi).
48. Elektr energiyasidan foydalanish qoidalari (Elektr energiyasi tizimida yuzaga keladigan nosozliklar).
49. [bookmark: _Hlk180747901]Terrorchilik harakatlar va ularning insoniyatga qarshi ekanligi (Ta'lim muassasasining bunday harakatlar ob'ekti bo‘lishdan saqlanish choralari).
50. [bookmark: _Hlk180747773]Favqulodda vaziyatlarga ma'naviy - ruhiy tayyorgarlik (Ijtimoiy ko‘rinishdagi favqulodda vaziyatlar).
51. [bookmark: _Hlk180747673]Zilzila yuz berganda himoyalanish vositasi sifatida uy va xona jihozlaridan foydalanish (Uydagi jihozlari tomonidan yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavf-xatarlar).
52. Suv havzalarining yil fasllariga ko‘ra xususiyatlari (Suv havzalarida xavfsizlik qoidalariga rioya etish).
53. Turli ko‘rinishdagi transport avariya va halokatlaridan fuqarolar hayoti, sog‘ligi va mol-mulkini sug‘urtalashning ahamiyati.
54. [bookmark: _Hlk180748248]Kompyuter va uyali aloqa vositalaridan foydalanish madaniyati (Quyosh radiatsiyasi. Radiatsiya ta'siridan himoyalanish. O‘tkir va surunkali nur kasalligi haqida tushuncha). 
55. Radiatsiyadan himoyalanishning tibbiy va tabiiy vositalaridan foydalanish (Dezaktivizatsiyani amalga oshirish).
56. KTEZMdan muhofazalanish usullari va vositalaridan foydalanish (Muhofaza vositalarini tayyorlash va ulardan foydalanishni mashq qilish).
57. Zilzila, vulqonlar, еr ko‘chishlari, еr cho‘kishlari, yong‘in, portlash hamda suv toshqinlarining bino va inshootlarga vayron qiluvchi ta'siri.
58. [bookmark: _Hlk180748457]Maishiy va sanoat chiqindilari (Ishlab chiqarishda zaharli kimyoviy vositalardan foydalanishning atrof muhitga zararli ta'siri). 
59. Yoshlarda ekologik tarbiya va ekologik madaniyatni shakllantirish muhim vazifa ekanligi.
60. [bookmark: _Hlk180747204]Epidemiologik favqulodda vaziyatlar (Epidemiya o‘choqlarida harakatlanish tartibini o‘rganish).
Mustaqil ta’lim mavzulari yuzasidan savollar:

61. [bookmark: _Hlk180747232][bookmark: _Hlk180747265]Favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda birinchi tibbiy yordam va o‘z-o‘ziga yordam ko‘rsatish (Issiq va sovuqdan ta'sirlanganda birinchi tibbiy yordam berishni amalga oshirish).
62. [bookmark: _Hlk180748515]Xalqaro nufuzli tashkilotlar va mamlakatlar faoliyatida turli tusdagi favqulodda vaziyatlarning oldini olish.
63. Yong‘in va uning zararlovchi omillari (Yongin tushunchasi. Yong‘inning zararlovchi omillari).
64. Kundalik hayotda maishiy uy jihozlaridan to‘g‘ri foydalanish (Gaz va elektr tokidan jarohatlanganda birinchi yordam berish tartibi).
65. [bookmark: _Hlk180748592]Terrorchilik harakatlari sodir bo‘lganda xarakatlanish tartibi (Ta'lim muassasasining bunday harakatlar ob'ekti bo‘lishdan saqlanish choralari).
66. [bookmark: _Hlk180747639]Texnogen vaziyatlarda (liftda, transportda, inshoot va binolarda) majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari. 
67. [bookmark: _Hlk180748100]Zilzila davrida o‘quvchi yoshlarni to‘g‘ri harakat qilishga o‘rgatish (Zilziladan oldin, zilzila vaqtida va zilziladan keyin harakatlanish tartibi). 
68. Gidrometeorologik xavfli hodisalar bilan bog‘liq favqulodda vaziyatlar hamda ularda xavfsizlik qoidalariga rioya etish (Kuchli shamol (to‘fon) va to‘xtovsiz yog‘ingarchilikning zararli ta'siri).
69. Yo‘l harakati xavfsizligi qoidalariga rioya etish (Yo‘l harakati hodisasi yuz berganda harakatlanish tartibi). 
70. Kuchli ta'sir etuvchi zaharli moddalar (KTEZM)ning turlari hamda ularning qishloq xo‘jaligi va sanoatda ishlatilishi. 
71. Aholiga radiatsiyaning zararli ta'siri va undan himoyalanish yo‘llari (Radioaktiv moddalar va materiallarning zararli ta'siridan himoyalanish).
72. KTEZMdan zararlanganlarga birinchi tibbiy yordam berish (Shikastlanganlarni zararlanish o‘chog‘idan olib chiqishni mashq qilish). 
73. [bookmark: _Hlk180748816]Zilzila, vulqonlar, еr ko‘chishlari, еr cho‘kishlari, yong‘in, portlash hamda suv toshqinlarining bino va inshootlarga vayron qiluvchi ta'siri.
74. Ekologik muhit buzilishining inson hayotiy faoliyatiga zararli ta'siri va uning natijasida yuzaga kelayotgan muammoli vaziyatlar (Maishiy va sanoat chiqindilari. Ishlab chiqarishda zaharli kimyoviy vositalardan foydalanishning atrof muhitga zararli ta'siri).
75. [bookmark: _Hlk180748394]Epidemiologik kasalliklarning oldini olish chora-tadbirlarini (infeksiya tarqalishi oldini olish, sanitar ishlov berish, zararlanish o‘chog‘ini bartaraf etish) amalga oshirish. 
76. Favqulodda vaziyatlar yuzaga kelganda birinchi tibbiy yordam va o‘z-o‘ziga yordam ko‘rsatish (Issiq va sovuqdan ta'sirlanganda birinchi tibbiy yordam berishni amalga oshirish).
77. [bookmark: _Hlk180747426]Favqulodda vaziyat tushunchasi (Favqulodda vaziyatlarda yordam berishning asosiy tamoyil va qoidalari). 
78. [bookmark: _Hlk180747447]Yong‘inda harakatlanish tartibi (Yong‘indan moddiy va ma'naviy boyliklarni asrash. Yong‘in yuzaga kelganda harakatlanish tartibi).
79. [bookmark: _Hlk180749049][bookmark: _Hlk180749060]Kundalik hayotda maishiy uy jihozlaridan to‘g‘ri foydalanish (Gaz va elektr tokidan jarohatlanganda birinchi yordam berish tartibi).
80. [bookmark: _Hlk180748579]Terrorchilik harakatlar va ularning insoniyatga qarshi ekanligi (Terrorchilik harakatlari sodir bo‘lganda xarakatlanish tartib).
81. [bookmark: _Hlk180747758]Majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari (Favqulodda vaziyatlarga ma'naviy - ruhiy tayyorgarlik. Ijtimoiy ko‘rinishdagi favqulodda vaziyatlar).
82. [bookmark: _Hlk180747652]Zilzila oqibatlaridan muhofazalanish usullari (Zilzila yuz berganda himoyalanish vositasi sifatida uy va xona jihozlaridan foydalanish).
83. [bookmark: _Hlk180746888]Sel, suv toshqini haqida tushuncha (Ularning birlamchi va ikkilamchi oqibatlari). 
84. [bookmark: _Hlk180748220]Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metrodan foydalanish qoidalari (Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metroda avariya yuz berganda harakatlanish tartibi). 
85. Tabiiy va texnogen favqulodda vaziyatlar natijasida atom elektrostansiyalarida yuzaga keladigan avariyalar va ularning salbiy oqibatlari.
86. Radiatsiya ta'siridan himoyalanish vositalari va usullari (Himoya vositalari va ashyolarining ximoyaviy xususiyatlari). 
87. [bookmark: _Hlk180748788]KTEZMdan muhofazalanish usullari va vositalaridan foydalanish (Muhofaza vositalarini tayyorlash va ulardan foydalanishni mashq qilish). 
88. Qurilish ashyolari va jihozlaridan foydalanishda ularning sifatiga e'tibor berish va qabul qilingan me'yorlarga amal qilishning zaruriyati. 
89. Ekologik toza mahsulotlar (Oziq-ovqat mahsulotlariga qo‘yiladigan ekologik talablar. Oziq-ovqat mahsulotlarining tanqisligi. Oziq-ovqat xavfsizligi).
90. Epidemiologik kasalliklarning oldini olish chora-tadbirlarini (infeksiya tarqalishi oldini olish, sanitar ishlov berish, zararlanish o‘chog‘ini bartaraf etish) amalga oshirish. 
91. Tovushning inson hayotiy faoliyatiga zararli ta'sirini amaliyotda ko‘rish (Sog‘lom turmush tarzini kechirish-inson xavfsizligi garovi).
92. [bookmark: _Hlk180747221]Epidemiologik favqulodda vaziyatlarga olib keluvchi kasalliklar (Ularning yuqish yo‘llarini o‘rganish). 
93. Ekologik tahdidlar (Ekologik muhit va tizim buzilishi natijasida yuzaga kelayotgan muammoli vaziyatlar). 
94. [bookmark: _Hlk180750018][bookmark: _Hlk180747181]Epidemiologik favqulodda vaziyatlarga olib keluvchi kasalliklar (Ularning yuqish yo‘llarini o‘rganish). 
95.  Zilzila, vulqonlar, еr ko‘chishlari, еr cho‘kishlari, yong‘in, portlash hamda suv toshqinlarining bino va inshootlarga vayron qiluvchi ta'siri.
96. [bookmark: _Hlk180749359]KTEZMdan zararlanganlarga birinchi tibbiy yordam berish (Shikastlanganlarni zararlanish o‘chog‘idan olib chiqishni mashq qilish). 
97. [bookmark: _Hlk180748749]Radiatsiyadan himoyalanishning tibbiy va tabiiy vositalaridan foydalanish (Dezaktivizatsiyani amalga oshirish).
98. Turli ko‘rinishdagi transport avariya va halokatlaridan fuqarolar hayoti, sog‘ligi va mol-mulkini sug‘urtalashning ahamiyati.
99. [bookmark: _Hlk180748080]Suvga cho‘kkanda birinchi yordam ko‘rsatish (Cho‘kayotgan kishini suv havzasidan olib chiqish).
100. [bookmark: _Hlk180749185]Zilzila davrida o‘quvchi yoshlarni to‘g‘ri harakat qilishga o‘rgatish (Zilziladan oldin, zilzila vaqtida va zilziladan keyin harakatlanish tartibi). 
101. Majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari (Texnogen vaziyatlarda (liftda, transportda, inshoot va binolarda) majburiy yolg‘izlik holatida o‘zini tutish qoidalari).
102. [bookmark: _Hlk180747610]Xalqaro terrorizm. O‘zbekistonda yuz bergan terrorchilik harakatlari va ularning keng jamoatchilik tomonidan qoralanishi.
103. Yong‘indan shikastlanganda birinchi tibbiy yordam berish (Mavjud imkoniyatlardan kelib chiqqan holda dastlabki tibbiy yordam ko‘rsatish).
104. [bookmark: _Hlk180748551]Elektr energiyasidan foydalanish qoidalari (Elektr energiyasi tizimida yuzaga keladigan nosozliklar).
105. [bookmark: _Hlk180749506]Favqulodda vaziyat tushunchasi (Favqulodda vaziyatlarda yordam berishning asosiy tamoyil va qoidalari). 
106. Yong‘inda harakatlanish tartibi (Yong‘in xavfsizligi qoidalarini bilish va ularga amal qilishning ahamiyati).
107. Kundalik hayotda maishiy uy jihozlaridan to‘g‘ri foydalanish (Bino va inshootlarni isitishda ko‘mir yoqilg‘isidan to‘g‘ri foydalanish).
108. Xalqaro terrorizm (O‘zbekistonda yuz bergan terrorchilik harakatlari va ularning keng jamoatchilik tomonidan qoralanishi).
109. [bookmark: _Hlk180748675]Suv havzalarining yil fasllariga ko‘ra xususiyatlari (Suv havzalarida xavfsizlik qoidalariga rioya etish).
110. Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metrodan foydalanish qoidalari (Temir yo‘l, havo, suv, yo‘l usti transporti va metroda avariya yuz berganda harakatlanish tartibi). 

